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壹、學校簡介

一、 選擇動機

我所交換的學校為位在德國柏林的「柏林經濟與法律應用科技大

學」，當初選擇它的原因為其提供許多商學相關課程，符合我想要體

會不同教授方式、吸收不同想法觀點的要點。除此之外，國際學生在

開學前還能獲得免費的三周德文訓練課程，對於不會德文的我來說，

能夠因此而學得第二外語更是一個強力的誘因。

二、 課程資訊

1. 選課

在學期開始之前，學校都會辦選課說明會，清楚說明如何選課。課程

分為一般學科、初階級高階課程、商用英文等類型，其中一般學科大多

採出席制，也就是不會有考試，以出席換學分。而初階級高階的區別則

是在程度，有的課程會需要先修過相關科目，因此會希望較高年級的同

學再去選修。此種的課程多需要考試作為分數依據，為口試、筆試、報

告或論文，取決於課程規定。而商用英文則是對於不同的科目，例如管

理、經濟等範疇，提供給國際學生或是德國當地學生熟悉英文用法。

所有的選課過程都是在下圖中的「Campus 4U」網站進行，與東吳

相同的是採隨機分配，並非先搶先贏的模式。等課表出來後，也是會顯

示在此網站上，相關的課程或教室異動也是在此查詢。而後如果對於課

程有問題，也可以在時間內至辦公室進行加退選。
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2. 課程介紹

我在交換其間一共選了三門課，首先是「Pincples of Corporate

Finance」，Rainer Stachuletz 教授所上的課，上課時間為每周二的早

上 8點至中午 12 點。在課堂上，老師通常會以題目帶入觀念，先簡單

帶過幾個題目後，再分配組別實做，而後由其中一人上台跟大家解說，

最後老師會由此再講解一些觀念與實例。

這門課約 20 人左右修課，較不一樣的是教室桌椅呈 U字型擺放，

因此同學會與彼此面對面，而老師也能走入中間的空地，照看到所有的

同學，這樣呈現的氛圍比起上課更像是在討論，整體氣氛也顯得輕鬆。

再來是「Corporate Finance」，老師同樣也是 Rainer Stachuletz，

上課時間為周一的早上 8點至中午 12 點。其實這堂課原本的名稱為

「Finance and Investment Policies in Business」，是後來才改名，

但因為老師說教授內容與第一堂課不會相同，因此選擇保留。這堂課相

較於上面那一堂課，除了較為高階外，上課方式也有些差異。老師在這

裡較為偏向傳統式的教學，也就是使用 PowerPoint 在台上講解理論等，

但同樣的是注重與同學間的互動。

最後則是「English for Economics」，每週三的早上 8點至 10 點

上課，教授為 Kenneth Rossiter。每堂課的最一開始老師都會簡短的
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講解一些文法，但更注重在各個經濟議題的討論上。每個禮拜會有不

同的同學報告，每個人約為 5 分鐘。最特別的是，我們不能準備投影

片，老師希望我們能夠「真正」的面對同學交談，因此僅使用白板做

為報告的輔助工具。報告結束後，老師會讓大家發表對別人報告的想

法，也會給出一些建議與看法，讓自己更知道要如何改進。

三、 相關資訊

1. 學校活動

在出發到德國之前，學校會提供 Buddy Program，讓德國當地的學生

協助解決疑問，或是幫助同學更加了解德國。而我當初很幸運的申請到

了夥伴，他也很熱情的幫我接機，帶我從機場到宿舍，並沿途介紹一些

德國基本的生活知識，例如該如何搭地鐵、有哪些超市等等。

學期開始後，學校也會舉辦一系列的活動與小旅遊，像是 Buddy

Meeting，邀請大家與夥伴們在酒吧互相交流、柏林知名景點一日遊等

等，促進交換生之間的感情。

學期中會有國際日的活動，各國的學生可以在學校的大廳擺台，學

校會給予經費讓我們自己佈置攤位，當初我們準備了自己做的茶葉蛋及

珍珠奶茶，讓其他同學能嚐試來自台灣的食物，也會有德國本地的學生

來詢問東吳相關問題，建議可以先對這方面做一點小功課，像是學校提

供甚麼課程、該如何選課、交通便捷性及基本生活狀況等等。
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2. 宿舍

學校本身沒有宿舍，但會透過第三方提供給學生住宿的選擇。一共

有四種宿舍，分別為 1人一間、2-3 人一間、3-4 人一間或是 7-8 人一

間，除了廚房與浴室共用外，都有自己的單人房。而我最後是被安排到

7-8 人的宿舍，租金為一個月 210 歐，含水含電等，且每個禮拜都會有

打掃人員清理公共空間，廁所也會擺放衛生紙公共使用，唯一美中不足

的大概就是沒有網路，需要自己找外面的電信商簽約辦 WIFI。

宿舍位在一個社區內，並非獨立給學生使用，而社區內有洗衣間，

可使用儲值卡洗及烘衣服。宿舍的位置離市中心不算遠，地鐵及公車皆

可以到鬧區，車程約 10 分多鐘，附近也有超市能夠購買日常用品。

房間的空間算很舒適，並不會太窄小，房內都配有桌椅及檯燈，但

床單及被單枕頭則需要自行準備，在抵達宿舍的時候可以向管理員購

買，一整組為 50 歐。整體而言，這個宿舍可以說是很划算的選擇。
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贰、生活簡介

一、 行前準備

雖然德國普遍都能以英文溝通，但多少會一點德文還是對生活很有幫助的，

因此我在出發前有短暫的上過德文課，除了為了生活的便利外，也是對一開始

的德文訓練課程做準備。雖然學校方面的初階德文課是給沒有學過德語或是程

度不高的學生所修，但其實班上的同學普遍都有一定程度的德文，因此若先熟

悉一點德文會比較好跟上進度。

在行李方面，除了基本的延長線及轉接頭等，我還帶了符合當地電壓的快

煮壺及國際電壓的吹風機，也因此省下一筆花費。而如果要準備食物的話，建

議可以帶一些台灣特色的伴手禮，像是肉鬆或是鳳梨酥等，其他的泡麵或是沙

茶醬，甚至連珍珠在亞洲超市其實都買得到，可以到當地再購買就不用浪費行

李空間。

而最建議攜帶就是掏耳棒，因為文化及生理差異，歐洲人沒有挖耳朵的習慣，

他們是使用棉花棒或是清潔耳朵的清潔液，所以當時找遍德國及各國都沒有找到

掏耳棒。
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二、 食衣住行

1. 商店

在柏林最常做的事就是逛超市，因為外食昂貴，所以大家幾乎都是

自己料理三餐，而德國的超市價格非常親民，因此自己煮可以省下很大

一筆錢。學生們最常去的不外乎 Lidl、Netto、Aldi，這幾家是價格較

為便宜的超市，而 Hit、Edeka 則是偏貴但商品種類最多的超市。除此

之外，亞洲學生最常跑的大概就是亞洲超市了，從咖哩、沙茶醬、水餃、

奶茶即溶粉到韓式及日式的食材都有。

偶爾同學們也會相約去吃亞洲餐廳，越式、中式、韓式、日式都有，

甚至有一家台灣的牛肉麵店，店內的生意很不錯，除了牛肉麵外也有排

骨飯等。而最能代表台灣的非珍珠奶茶莫屬，在柏林一共有兩家 Come

Buy，常常可以看到許多亞洲的留學生去光顧，是台灣學生思鄉時的好

選擇。

德國的 DM 及 Rossman 也是學生很常逛的藥妝店，甚至看到一些遊

客都會去裡面掃貨，商品種類繁多，價格也很實惠，不只有賣藥妝品，

也會賣一些洗衣精等日常用品。
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2. 交通

在交通方面，有的學生會去買二手的腳踏車做為代步工具，但因為

學校離宿舍並不算太近，搭地鐵也要 20-30 分鐘，因此大部分的人還是

選擇以大眾運輸工具為主。而在德國，一般一趟單程的地鐵或是公車票

為 2.8 歐，雖然是兩個小時的有效期限，但比起台灣而言，票價還是貴

上許多。但學校方面會在學期開始前收取一筆錢，做為日後交通票的費

用，往後學生就可以無限搭乘公車、地鐵或某些型號的火車。但如果有

參加德文密集課程，一開始 9月的交通票就需要自行購買，一個月的票

價約為 80 歐。
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三、 旅遊

對交換學生來說，除了課業與交朋友外，旅遊也是不可或缺的一部份，大

家都會趁著閒暇時間或是假期安排出遊。最便宜的出遊方式就是搭巴士，尤其

是以歐洲各國相鄰的特性來說，搭巴士就可以到達許多地方，若有充裕的時間

這會是一個不錯的選擇。以德國來說，flixbus 是很常見的選擇，甚至在歐洲的

許多地方也有營運。

一般來說，交通最主要還是以飛機為主，Ryan 與 Easy Jet 都是知名的廉價

航空，尤其是 Ryan 飛的點很多，兩者的價格也很好下手，但主要還是要提早規

劃，就能夠拿到更棒的價格。

而我自己在這段交換期間，去了克羅埃西亞、波蘭、希臘、荷蘭等國家，

除了在機票上能省錢之外，住宿方面我也都選擇青年旅館，除了加格很適合背

包客之外，也能因此在旅行途中與來自世界各地的人交流，因此青旅可說是很

棒的一個選擇。

克羅埃西亞－十六湖國家公園
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荷蘭－阿姆斯特丹

希臘－聖托里尼


