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1. 該校簡介 

 關西學院大學，簡稱關學，位於兵庫縣西宮市。 

 之前聽東吳的分享會，有介紹到他們有個宿舍可以跟日本人一起住，聽了

覺得很心動所以就選關學為第一志願。 

2. 修讀課程 

學部課 

 国際ビジネスコミュニケーション：老師有點關西腔，教一些日本人在使

用英文時易犯的錯誤，還有在職場上如何有效地跟外國人用英文溝通。整

體都偏理論，會用 PPT 上課，且每次上完課要當場寫心得回饋，考試也都

是考講義的內容。 

 英文会計：用英文上初會，內容就跟東吳商學院大一上的初會差不多。雖

然是用日文上課，課本也是日文的，但是問題集還有考試都是全英文的，

所以如果不會日文的會計科目或是分錄也不會有太大的影響。另外，還可

以學到許多日文的會計專有名詞，但是要注意老師的英文有點日本腔所以

有些時候需要自己琢磨一下。會有期中跟期末考，幾乎都是問題集的內容，

所以有認真算題目要合格並不難。 

日文課 

 アカデミック日本語：一個禮拜有兩堂課，一堂是文章表現、另一堂是口

頭表現。 

 文章表現→需要寫大約四頁的論文，首先要先找一個跟日本相關的題

目去研究，然後每週老師會給進度，寫完之後上傳老師會幫忙修改。

基本上上課的內容只會教寫論文的格式跟檢討上週上傳的作業，所以

論文的內容跟日文的組織架構完全需要靠自己去思考，對於我這種完

全沒有寫過日文文章的人，寫起來真的非常吃力。不過完成的時候就

會有滿滿的成就感。 

 口頭表現→第一週老師會發一篇日文的時事新聞讓大家回家先閱讀然

後寫文章的重點，隔週帶去跟大家小組討論。每組會有一位日本人帶

領大家討論，然後再下一周需要把大家討論出來的重點和一些題外延

伸的內容做成レジュメ之後上台報告，一個人需要報告 5~7 分鐘不等

(視組員人數而定)。 



 漢字語彙６：課堂的內容主要都是在教相似的單字在使用上的區別，每周

都會有回家作業，上課時會檢討。而每週都要從作業中挑一個單字然後找

一篇新聞上傳到網路，隔週檢討作業前會要上台介紹自己找的新聞，一學

期大約上台發表三次左右。期中期末考的話不會太刁鑽，只要把講義裡的

漢字看熟就沒問題了。 

 読解 B：私心最推薦的一堂課。每周上課只要帶一本自己喜歡的日文書去

看然後寫心得就可以了。完全沒有壓力的一堂課，老師不會要求要看什麼

類型的書，小說漫畫都可以，看的速度也是依照自己的步調即可，心得也

是能寫多少就寫多少。看到不會的單字或是用法也可以馬上問老師。每三

周會有一次分享會，不過只要把自己看的書介紹給班上的同學就可以了。 

3. 生活及住宿環境 

 學校有提供很多不同類型的宿舍，我被分到的是跟日本人一起住的清風寮。

這宿舍只有女生可以入住。從宿舍到學校大約徒步 15 分左右。 

 一個 unit 裡面會有四個日本人再加上一個外國人，自己會有獨立的房間，

但是衛浴和廚房需要跟其他四個人一起共用。 

 衛浴是分離的，共有兩間廁所跟一間淋浴間、一間有浴缸的浴室。 

 每周都會輪一人打掃共用區域跟倒垃圾。廚房的話會有一些大家共用的鍋

碗瓢盆，還有電鍋、電磁爐和 IH。 

 清風寮應該是關學裡面最嚴格的一間宿舍，有門禁之外，連外宿的紀錄也

抓得很嚴，還有很多其他小細節如果不遵守的話很容易被講話，每個月還

要開會一次。但也因為這樣比起其他宿舍這裡的秩序很好。 

 宿舍附近只有一間家庭餐廳，所以我平時都是在附近的超市買東西回宿舍

煮。而中餐大部分都是在學校食堂解決。 

4. 關學的國際處 CIEC 

關學對於交換生真的非常友善，因為有很多歐美交換生所以資料或是信件一定

都會有英文翻譯，國際處也有英文很好的職員。連銀行開戶還有手機網路都是

學校會幫忙弄好。 

5. 交換學校輔導機制 

只要你是選日語課程的話都可以申請日語夥伴，我這次是被分到兩位，每周都

會找時間吃飯聊天練日文。變得比較要好之後假日還可以一起出去玩。 



6. 獎學金 

我一開始是申請到教育部的學海飛颺，之後有幸申請到日台交流協會獎學金，

但因為不能同時領兩個，所以就放棄了學海飛颺。不過關學也有提供 JASSO，

所以機會其實有很多。 

7. 學校安排活動 

 關學一開始有辦一個烤肉活動，全部留學生都要參加，目的就是讓日本學

生跟留學生有更多交流。 

 之後參加的賞櫻野餐等等的活動是學生社團舉辦的可以自由參加。 

8. 出發前準備，費用 

關學跟其他日本學校不太一樣的地方就是，去日本前就要先把住宿費和一些雜

費線上刷卡付清，根據住的宿舍類型價錢會有點不一，我當初大概刷了 7 萬台

幣左右。 

9. 個人感想及其他推薦 

我很慶幸自己是來到關學交換，一開始立定的目標就是希望能把口說練好一點，

所以關學提供日語夥伴的制度、再加上宿舍的日本朋友，能讓我每天都有機會

開口練習日文。其他宿舍的話多半都是留學生，大家幾乎都是用英文溝通，所

以來關學交換之前如果可以的話也盡量把英文練好一點，這樣才能交到更多外

國朋友。 

 

 

 

 

學校宿舍 宿舍 party 課堂體驗插花 學校食堂 


